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Agenda - Prima Parte

SEO – Search Engine Optimization

● Come funziona un motore di ricerca
● Perché fare SEO
● Che cos’è la SEO: ON PAGE e OFF PAGE SEO
● Come trovare le parole chiave
● Dove inserire le parole chiave
● Quante parole chiave utilizzare
● Errori da evitare
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Qual è il vostro obiettivo?
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Qual è il vostro obiettivo?

Il vostro obiettivo deve sempre essere l’utente:

1) è l’utente a utilizzare il vostro sito
2) è l’utente a decidere se il sito merita attenzione
3) è l’utente il vostro cliente finale!
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Come pensa? Come parla?



Come funziona un motore di ricerca

Internet è un infinito sistema di 
pagine, connesse tra loro in una 
rete mondiale di collegamenti 

(link)
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Come funziona un motore di ricerca

I robot dei motori di ricerca
● scansionano il web
● creano un archivio 

virtuale o indice
● decidono quali contenuti 

sono più utili 
(posizionamento o 
ranking)
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Come funziona un motore di ricerca

Quando si fa una ricerca su internet, i motori di 
ricerca devono fare due cose:

- restituire solo i risultati rilevanti o utili 
rispetto alla ricerca

- ordinare quei risultati in base alla loro qualità 
o importanza
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Essere visibili sul motore di ricerca
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Essere visibili online

Annunci

Risultati organici

SERP: pagina dei 
risultati di ricerca
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Essere visibili online
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Perché fare SEO

Per influenzare la rilevanza e l’importanza dei 
risultati presentati dai motori di ricerca, così da 
attirare traffico di qualità
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Che cos’è la SEO

Search Engine Optimization:

una serie di attività
finalizzate a ottenere su un determinato sito

traffico di qualità proveniente dai motori di ricerca

SEO – Search Engine Optimization Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi



Quali parametri contano per la SEO

Page SEO
attività inte

rne

al sito web

Page SEO
attività este

rne

al sito web
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ON PAGE SEO

● Mobile
● Struttura del sito
● Parole chiave
● Velocità
● Immagini
● Meta tag
● URL

Fattori interni

al sito web
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Mobile

ON PAGE SEO

Il sito deve essere 
responsive ovvero 
adattarsi allo schermo 
di navigazione

È un fattore di 
posizionamento per i 
motori di ricerca
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Struttura del sito

Gerarchia dei contenuti:

- ampiezza → estensione 
delle voci principali

- profondità → dal 
generico allo specifico 
(categorie e 
sottocategorie)
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Parole chiave

Gruppi di parole che 
identificano un ambito di 
ricerca specifico

NO a:
- parole singole
- parole tecniche
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Velocità

Il caricamento del 
sito incide sul 

posizionamento

Usate PageSpeed 
per analizzare la 

velocità del vostro 
sito web
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Immagini

- Comprimerne le 
dimensioni

- Nominarle 
correttamente
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Immagini: comprimerne le dimensioni

Canva
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http://www.canva.com


Immagini: nominarle correttamente
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Immagini: nominarle correttamente

Scegliere un nome descrittivo, che indichi 
cosa c’è effettivamente nell’immagine:

✘ immagine.jpg

✘ WP_20160228_001

✓ frullato-cioccolato-panna.jpg
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Immagini: nominarle correttamente

Utilizzare l’attributo ALT: è un testo 
alternativo, che serve per descrivere 
ulteriormente l’immagine.

es. “bicchiere frullato cioccolato e panna”

Si trova nel codice dell’immagine o 
nell’apposito campo del CMS
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OFF PAGE SEO

● Link building

● Social media

Fattori esterni

al sito web
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Link building o link earning

Aumentare il numero di link 
in ingresso al sito.

I link devono:

- provenire da siti
autorevoli

- essere numerosi
- essere naturali
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Social media

Condividere i 
contenuti del sito sui 
social per:

- aumentare il 
traffico

- migliorare 
indicizzazione e  
posizionamento
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Il blog: un aiuto per il posizionamento

- impostare una 
strategia di contenuti 
correlati

- cercare parole chiave 
specifiche

- condividere sui social
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Fattori che influenzano i risultati della ricerca

- Cronologia di navigazione

- Account Google

- Localizzazione geografica

SERP PERSONALIZZATA

Per evit
arlo: 

navigazi
one 

in incog
nito
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LE PAROLE CHIAVE
O

KEYWORDS
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PARLARE LA LINGUA DEGLI UTENTI
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PARLARE LA LINGUA DEGLI UTENTI
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Navigational queries: ricerca di un sito specifico.
Hanno un basso valore economico e sono il 10% del totale.

Informational queries: ricerca di info su un prodotto/argomento 
Hanno un valore medio e rappresentano l’80%

Transactional queries: ricerca di un prodotto con una precisa 
intenzione (buy, download).
Hanno un valore altissimo e sono il 10%.

Le parole chiave rappresentano i bisogni degli utenti 
che vengono tradotti su Google attraverso 3 tipi di 
“domande”:



Le parole chiave: come trovarle?

● Brainstorming

● KeywordPlanner di 
Google Adwords

● Google Trends

● Ubersuggest
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Trovare le parole chiave: BRAINSTORMING

1. su quale 
prodotto/servizio 

vuoi puntare?
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Trovare le parole chiave: BRAINSTORMING

2. crea una
lista di parole 
associate al 

prodotto/servizio 
scelto.
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Trovare le parole chiave: BRAINSTORMING

3. aggiungi le varianti 
della parola scelta 
(sinonimi, varianti di 
settore, espressioni 

usate dai tuoi 
competitors o dai tuoi 
clienti per descrivere il 
tuo prodotto/servizio).

Le parole chiave o keywords Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi



Trovare le parole chiave: BRAINSTORMING

4. aggiungi parole 
chiave a coda 
lunga, magari 

includendo anche 
varianti 

geo-targetizzate.
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Trovare le parole chiave: KEYWORD PLANNER
KeywordPlanner è lo strumento gratuito di Google AdWords 
che permette di valutare le parole chiave migliori per la nostra 
attività, confrontando volumi di ricerca e concorrenza.

Le parole chiave o keywords Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi



Trovare le parole chiave: KEYWORD PLANNER
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Trovare le parole chiave: KEYWORD PLANNER
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Cosa inserire nel campo “Il tuo prodotto/servizio?”

● NO a località geografiche perché tendono a falsare un po’ i risultati

● NO a parole generiche (Es NO “Vino” meglio “Vino Rosso”)

● NO parole chiave troppo lunghe



Trovare le parole chiave: KEYWORD PLANNER
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Trovare le parole chiave: GOOGLE TRENDS

Google Trends è lo 
strumento gratuito di 

Google che permette di 
confrontare diversi termini 

di ricerca per capire 
l’andamento dell’interesse 
stagionale e temporale.
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Trovare le parole chiave: GOOGLE TRENDS
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Trovare le parole chiave: UBERSUGGEST
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Trovare le parole chiave: UBERSUGGEST

Le parole chiave o keywords Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi

→
→

→



Le parole chiave: dove inserirle?
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Prossimità Prominenza



Keyword Prominence&Keyword proximity
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Proximity:
la vicinanza 

semantica delle 
parole correlate 

alla parola chiave 
principale

Prominence:
keyword in una 
posizione tattica 

del testo



Le parole chiave: dove inserirle?

● Titoli di pagina (o title tags)
● H1, H2, H3 tags
● Meta descriptions
● URL
● Immagini
● Corpo del testo
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I titoli di pagina: cosa sono?
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I titoli di pagina: cosa sono?

I titoli di pagina sono uno degli elementi più 
importanti della SEO e dovrebbero dare informazioni 
sintetiche circa l’intera pagina web in poche parole.

I titoli di pagina si riferiscono al titolo principale che 
descrive un documento online e appaiono nel browser 
e nella pagina dei risultati dei motori di ricerca.
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I titoli di pagina: a cosa servono?

1) aiutano il motore di ricerca a 
comprendere la struttura del sito

2) vengono indicizzati nel motore di ricerca

3) aiutano l’utente a capire se la pagina 
corrisponde alla sua ricerca (o query)
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I titoli di pagina: come devono essere?
I titoli di pagina devono:

- essere unici
- contenere poche parole
- contenere una o due parole chiave

I titoli di pagina non devono:

- superare i 65/70 caratteri, compresi spazi e punteggiatura
- essere vaghi (NO "Senza titolo" o "Nuova pagina 1")
- essere copiati da altre pagine
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I titoli di pagina: come devono essere?

Il titolo di pagina dell’Homepage può contenere il nome 
dell’attività, il luogo in cui si trova e i prodotti/servizi che offre.

Le parole chiave o keywords Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi



h1, h2, h3 tags: cosa sono e a cosa servono? 
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h1, h2, h3 tags: cosa sono e a cosa servono?

1) sono i titoli di intestazione e hanno il compito 
di organizzare i contenuti della pagina web

2) il numero indicato dopo la lettera h indica 
l’importanza del titolo (1 è il più importante)

3) i motori di ricerca danno maggiore importanza 
a questi titoli di intestazione piuttosto che ad un 
paragrafo formattato per sembrare un titolo
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h1, h2, h3 tags: come devono essere?
I tag h1, h2, h3... devono:

- formare una frase di senso compiuto (no lista di kw)
- essere brevi  
- h1 deve essere inserito il più alto possibile nella pagina

I tag h1, h2, h3... non devono:

- essere identici al titolo di pagina
- contenere parole chiave non pertinenti ai contenuti della pagina
- essere ripetuti nella stessa pagina (no due h1 nella stessa pagina)
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Meta tag description: cosa sono?
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Meta tag description: cosa sono?

Un meta tag "description" è una descrizione che 
fornisce a Google e all’utente,

un sommario dell’argomento della pagina,
in modo da chiarirne i contenuti.
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Meta tag description: come devono essere?
I meta tag "description" devono:

- corrispondere al contenuto della pagina
- contenere una o due frasi (circa 15-20 parole)
- includere parole chiave

I meta tag "description" non devono:

- superare i 250 caratteri circa, compresi spazi e punteggiatura
- essere una lista di parole chiave
- essere generici (NO "Questa è una pagina web")
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Meta tag description: a cosa servono? 

1) aiutano il motore di ricerca a comprendere 
l’argomento della pagina e quindi a indicizzarla

2) possono fornire la descrizione della pagina 
visualizzata su Google

3) aiutano l’utente a capire se la pagina mostrata da 
Google corrisponde alla sua ricerca
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URL: cosa sono?

Gli URL sono sequenze di caratteri che identificano in 
modo univoco l’indirizzo di un sito web.

ATTENZIONE: evitare gli URL doppi, gli articoli,
e i caratteri speciali come & e %
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Corpo del testo

1) Linguaggio semplice e naturale

2) Inserire le keyword principali negli h tags

3) Includere sinonimi, parole chiave laterali (cd. “civetta”), 

parole chiave a coda lunga (long tail) e parole chiave 

correlate

4) No cannibalizzazione parole chiave

5) Grassetto (consigliato per blog, no schede prodotto)
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Corpo del testo: parole chiave laterali o civetta

Le parole chiave laterali o civetta sono quelle che non si 
riferiscono direttamente al core business aziendale, pur 
facendo parte dello stesso campo semantico.

Non vanno mai usate nelle schede prodotto (altrimenti 
la frequenza di rimbalzo potrebbe diventare molto 
alta), ma solo nel blog aziendale. 
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Corpo del testo: parole chiave laterali o civetta

Parola chiave di riferimento:
Caramelle

Parola chiave civetta:
Scatole porta caramelle
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Corpo del testo: parole chiave a coda lunga

Le parole chiave a coda lunga (long tail) sono tipi di frasi 
chiave specifici, di solito composti da almeno 3 parole. 

Gli utenti le usano quando sono alla ricerca di qualcosa 
di molto specifico: pur essendo meno popolari (e di 
conseguenza hanno meno volume di ricerca) delle 
parole chiave generiche, hanno anche meno 
concorrenza e di solito un tasso di conversione 
migliore. 

Le parole chiave o keywords Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi



Corpo del testo: parole chiave a coda lunga

Parola chiave generica:
Hotel Firenze

Parola chiave a coda lunga:
Hotel economico a Firenze tre stelle
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La densità delle parole chiave

La densità delle parole 
chiave è data dal numero 
di volte in cui si ripete una 
parola chiave / il numero 
delle parole totali del 
documento: la 
percentuale ideale si 
aggira intorno al 4%.
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La densità delle parole chiave

Le parole chiave vanno 
utilizzate con parsimonia: 
un utilizzo eccessivo può 
essere riconosciuto come 
ingannevole dal motore 
di ricerca, che potrebbe 
penalizzare il nostro sito.
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La densità delle parole chiave

Come misuro la densità di 
parole chiave del mio 
sito? → Tools.Seobook

Come misuro la densità di 
parole chiave mentre 
scrivo? → WordCounter
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http://tools.seobook.com/general/keyword-density/
https://wordcounter.net/


Google Penalty: 2 errori da evitare

● keyword 
stuffing

● contenuto 
duplicato
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2 errori da evitare: NO keyword stuffing
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2 errori da evitare: NO contenuto duplicato
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Agenda - Parte seconda

● Per ricapitolare: concetti fondamentali SEO
● Un’azione strategica 
● Il concorso di cause: 

○ Architettura delle informazioni
○ Analisi SEO dei competitors
○ Accessibilità, indicizzazione e ottimizzazione on-page
○ Ottimizzazione off-page 
○ Ottimizzazione dei contenuti

● Esercitazione
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Per ricapitolare: cosa significa fare SEO?

Il posizionamento in SERP non deve mai essere l’obiettivo di 
una campagna SEO.

Il posizionamento è un mezzo che ci permette di 
raggiungere degli obiettivi. Il traffico (“di qualità”) è il fine.
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Per ricapitolare: cosa significa fare SEO?

Orientare il processo di scansione del bot di Google per 
indicizzare i contenuti rilevanti per il modello di business 

rappresentato nel sito web (OFFLINE → ONLINE!)

In assenza di una definizione strategica del modello di 
business è inutile parlare di SEO.

SEO: far capire a Google quali sono i contenuti che 
generano VANTAGGIO COMPETITIVO
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SEO: azione strategica

➢ conoscere settore
➢ conoscere il mercato
➢ generare brainstorming interni ed esterni
➢ ascoltare per ottimizzare
➢ conversare per arricchire significati
➢ artigianalità e retroingegneria
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Strategia: monitorare lo stato di ottimizzazione attuale

site: www.nomedelsito.estensionedidominio
Questo test permette di capire:
1. tutti i contenuti del sito che sono stati indicizzati dal motore 

di ricerca;

2. la priorità con cui Google ha indicizzato i contenuti (es. se 
l’homepage non è il primo risultato, qualcosa non va ovvero il 
motore di ricerca non ha compreso correttamente quali sono i 
contenuti più importanti del nostro sito).
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http://www.nomedelsito.estensionedidominio


SEO: azione strategica

Non è 
tattica ma 

un 
concorso di 
cause che si 
intrecciano
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Fare ordine è il primo passo per avere successo con la SEO:

Architettura 
delle 
informazioni

Analisi SEO 
della 
concorrenza

Accessibilità, 
indicizzazione e 
ottimizzazione 
on-page

Ottimizzazione 
off-page

Ottimizzazione 
dei contenuti

- Tassonomia
- URL
- Sottodomini
- Breadcrumbs
- Strategia di link 
interni

- Analisi dei 
competitors

- Search Console
- Sitemaps
- Robot.txt
- Google My 
Business
- Ottimizzazione 
on-page

- Link building 
(link earning)
- Social

- Comprensione/ 
significato 
- Copywriting
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Architettura delle informazioni

1-word keywords
(es. cucina)
2-word keywords
(es. ricette regionali)
3-word keywords
(es. ricette tradizionali 
toscane)
4-word keywords
(es. polpette di carne, 
patate e ricotta)
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Architettura delle informazioni: tassonomia

Pagina URL Targeted keyword

HOME www.aziendax.it Divani

SERVIZI www.aziendax.it/s
ervizi

Tappezzeria su 
misura

PRODOTTI www.aziendax.it/p
rodotti

Salotti su misura

DIVANI www.aziendax.it/p
rodotti/divani

Divani artigianali 
su misura

DIVANI LETTO www.aziendax.it/p
rodotti/divani/diva
ni-letto

Divani letto 
matrimoniali in 
pelle 

HOME

SERVIZI PRODOTTI

PRODU-
ZIONE

MANUTEN-
ZIONE DIVANI POLTRONE

D. 
LETTO

D. 
ANG.
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Architettura delle informazioni: tassonomia

Tassonomia → disciplina della classificazione
Tassonomia verticale → categorie

Tassonomia orizzontale → tag
Es. tassonomia verticale

Categoria: Primi piatti
Contenuto: Spaghetti al pomodoro

Contenuto: Penne al pesto
Contenuto: Lasagne

Categoria: Secondi piatti
Contenuto: Pollo arrosto

Contenuto: Torta salata ai funghi
Contenuto: Roast beef

Es. tassonomia orizzontale
Tag: Verdure

Contenuto: Spaghetti al pomodoro
Contenuto: Fusilli con zucchine

Contenuto: Torta salata ai funghi

Tags: Manzo
Contenuto: Lasagne

Contenuto: Roast beef
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Architettura delle informazioni: strategia di internal linking

Un sito web può avere tanti obiettivi diversi ma il fine 
ultimo è sempre lo stesso: vendere di più.

 Una corretta strategia di internal linking serve per 
dirigere il traffico da pagine secondarie (es. blog post) 
verso pagine principali che portano all’azienda valore 
monetario (es. pagina richiesta preventivo o pagina 

prodotto e-commerce).
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Architettura delle informazioni: strategia di internal linking

<a href= “http://www.aziendax.it/etichette/”> nuove etichette ideate da XY </a>

link anchor text chiusura linkapertura 
link
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Analisi SEO della concorrenza: analisi dei competitors

Non copiare, ma lasciati 
ispirare da quello che 
fanno i tuoi concorrenti.

SeoQuake Toolbar
MozBar
SeoBook Toolbar
Screaming Frog
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https://www.seoquake.com/index.html
https://www.seoquake.com/index.html
https://moz.com/products/pro/seo-toolbar
https://moz.com/products/pro/seo-toolbar
http://tools.seobook.com/seo-toolbar/
http://tools.seobook.com/seo-toolbar/
https://www.screamingfrog.co.uk/seo-spider/
https://www.screamingfrog.co.uk/seo-spider/


Analisi SEO della concorrenza: Screaming Frog

Screaming Frog 
simula il 
crawling e 
permette di 
visualizzare title, 
meta 
description e 
titoli di 
intestazione.
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Analisi SEO della concorrenza: analisi dei competitors

Dopo aver selezionato le parole chiave per il tuo sito, 
dovrai considerare 2 criteri:

1. volume di ricerca

2. competizione organica in prima pagina 

se i primi risultati sono tutti “big”, meglio 
puntare su una chiave leggermente diversa.
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Accessibilità: Search Console

Search Console è lo 
strumento che 
permette di 
comunicare con 
Google e 
comprendere 
eventuali errori di 
scansione del sito.
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Per migliorare le prestazioni del sito, è necessario capire cos’è che non va!

Google Tag Manager permette 
di installare Analytics sul sito

Se non puoi misurare 
lo stato di 
ottimizzazione del 
sito, non puoi 
migliorarlo.
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Installare Google Analytics con Google Tag Manager
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Installare Google Analytics con Google Tag Manager
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Accessibilità/Indicizzazione: Sitemap XML

SEO – Search Engine Optimization Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi



Accessibilità/Indicizzazione: Sitemap XML
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Indicizzazione: Google My Business

Collegare una 
scheda GMB a 
un sito web 
permette di 
migliorare la 
visibilità e 
favorire 
l’indicizzazione 
del sito.
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Ottimizzazione on-page: alcune linee guida

- ogni pagina dovrebbe contenere almeno 300 parole;
- ogni pagina dovrebbe contenere un solo h1 e alcuni h2 e h3;
- all’interno dello stesso sito, non ci devono essere due pagine 

che concorrono per la stessa parola chiave;
- ogni pagina dovrebbe contenere un link esterno;
- le immagini dovrebbero essere dotate degli attributi alt e 

title;
- le immagini dovrebbero essere compresse prima di essere 

caricate sul sito (soluzione last minute: plugin WP 
compressione immagini Smush It).
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Ottimizzazione off-page: i link

OBIETTIVO: diventare autorevoli per salire in SERP 
tramite collegamenti ipertestuali di qualità

1. link in uscita (“riferimenti bibliografici”, evitare 
penalizzazioni tramite NOFOLLOW, no fabbrica 
di link)

2. link in entrata 
link building

link earning
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Ottimizzazione off-page: i link

OBIETTIVO: diventare autorevoli per salire in SERP 
tramite collegamenti ipertestuali di qualità

(principalmente link esterni al nostro sito: la nostra popolarità cresce 
se parlano gli altri!)

1. link in uscita: gli outbound link TRASMETTONO 
valore

2. link in entrata: gli inbound link (backlink) 
RICEVONO valore  
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Ottimizzazione off-page

Valore del link
- Anchor text (P.C. primaria? Più valore!)
- Autorevolezza sito (pagina link e dominio)
- Età dei link (permanenti)
- Numero link (pagina poco affollata e senza spam)
- Numero domini
- Pertinenza (topical relevance)
- Posizione link (contenuto)
- Tipologia link (testuale)
- Localizzazione (determinata zona per ricerche local)
- Relazione tra risorsa e pagina destinazione (NATURALI!!!)
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Ottimizzazione off-page

Affidabilità sito: Page Authority e Domain Authority di 
MOZ (estensione)
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Ottimizzazione off-page

NOFOLLOW
(sui social sono automatici)
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Ottimizzazione off-page: Link building

1. creare valore per l’utente: un link trasmette valore alla 
pagina di destinazione

2. attenta selezione dei canali (trattativa/co-marketing) e 
delle tecniche (commenti...MOLTA ATTENZIONE) 

3. monitoraggio tramite Majestic per evitare spam link 

SEO – Search Engine Optimization Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi

https://it.majestic.com/


Ottimizzazione off-page: Link earning

Dobbiamo considerare di GUADAGNARE i link:

Interesse!!!

Risorse 
(tools…)

Real time

Ego

Attack

Contrary

Humor
Contest
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Ottimizzazione contenuti

Comprensione di una pagina web: i significati generano 
la popolarità di un sito (PAGE RANK)

Uomo VS Google

Comprensione 
sentiment

Base 
INTERPRETATIVA

No giudizio di 
valore

Base 
ASSOCIATIVA
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Ottimizzazione contenuti

Quindi: Semantica FRASALE e non lessicale

Chi fa SEO cosa deve fare???
Far perdere meno associazioni possibili a Google!

Co-occorrenze cruciali nei filtri algoritmici
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Ottimizzazione contenuti

Come attribuisce valore ai significati e come traccia i 
campi semantici Google?

Incrocia offerta (Qualità contenuti sito, popolarità) e 
domanda (Query di ricerca, quantità clic)

Es.: Guanciale
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https://www.google.it/search?q=guanciale&oq=guanciale&aqs=chrome..69i57j0l5.1165j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8


Ottimizzazione contenuti

Ho un servizio/bene nuovo che “non si associa”? 
Semantica LATENTE, Google si nutre di informazioni:

Siti web 
“verticali”

Siti web 
“orizzontali”
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Ottimizzazione contenuti
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Primo passo: scelta delle P.C. per le quali competere 
in SERP (per OGNI pagina!!!)



Ottimizzazione contenuti

Agenda per “scrivere” (Titoli, URL, sottotitoli, testi, nomi 
file, immagini):

➢ Informativi
➢ Persuasivi (destare interesse/curiosità)
➢ Leggibilità (semantica frasale)
➢ Pensare al lettore ideale (cliente TOP)
➢ NO testi belli (qualità)
➢ P.C.: WordTree (secondarie, correlate), KW Density
➢ ...rispettare le regole SEO
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Esercitazione

Pagina Targeted 
keyword

HOME

CHI SIAMO/ABOUT

PRODOTTI/SERVIZI

CONTATTI
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Grazie!

Riccardo Di Virgilio - Giulia Foconi



Riccardo Di Virgilio
riccardodivirgilio.fi@gmail.com

Giulia Foconi
giulia.foconi@gmail.com
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